
 

 

 

 

肌に触れる風の冷たさに晩秋の気配を感じる頃となりました。寒さを吹き飛ばし、体調の変化にも気をつけ、元気いっ

ぱい活動していこうと思います。 

11 枝豆収穫 14 ナンバータッチ 15 リズム体操 16 めいろ 17 じゃんけん 

18 手押し相撲 19 玉いれ 19 赤白どっち 23 ドミノ 28ボール運び 

29 どんぐりごま 3０ バルーン 11/1 サーキット ２ 割れないシャボン玉 5 言葉探し 

●ハロウィンパーティー 

 

 

●食育 スイートポテト  オリジナルおにぎり  オムライス  おかずパン  麻婆丼・野菜炒め 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年 11月 

おねがい 

季節の変わり目となり風邪やインフ

ルエンザが流行ってきますのでご家

庭でも手洗いうがいの声かけをよろ

しくお願い致します。 

 


